
 

Trainerprofil 
 
 
Firma: 

 
SpielPlan® Unternehmenstheater 

 
Name: 

 
Kim Ehlers 

 
Geburtstag: 

 
13.10.1973 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Telefon: 

 
+49(0)30 - 92 12 39 60 

 
 

 
+49(0)179 - 5 25 45 64 

 
E-Mail: 

 
Kim.Ehlers@spielplan.com 

 
WWW: 

 
www.SpielPlan.com  

 

Zur Person:  
• Ausbildung zur Schauspielerin 1994-1998 
• Engagements in Theater, Film, Hörfunk 
• Freiberuflich tätig als Regisseurin, Theaterpädagogin und Schauspielerin seit 2003  

(Projekte, Fortbildungen, Trainings, Coaching) 
• Ausbildung zur interkulturellen Projektleiterin 2004 
• Ausbildung zur Trainerin für Gewaltfreie Kommunikation 2004-2005 
• Freiberuflich tätig als Trainerin für Gewaltfreie Kommunikation seit 2004 

(Seminare, Fortbildungen, Beratung/Coaching, Moderation) 
 

Trainings- und Beratungsschwerpunkte:  
• Konfliktmanagement, Coaching und Moderation 
• Fortbildungen und Seminare zur Verbesserung und Effektivität von 

Kommunikationsprozessen 
• Theaterpädagogische Begleitung in der Gestaltung von Veränderungsprozessen 

und Teambildung 
• Ausdruckstraining/ Bewerbungstraining - Körpersprache, Rhetorik, Diktion 
• Interkulturelles Training 

 
Die Grundlage meiner Arbeit sind Bausteine aus der Theaterpraxis und Theaterpädagogik, 
sowie die Methode der Gewaltfreien Kommunikation (nach Marshall Rosenberg). 
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